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“Educare i figli con l’intelligenza emotiva” 

di Salvatore Nuzzo 
 

 

Come genitori dovremmo occuparci non solo del 
corpo e dell’intelligenza dei nostri figli ma anche 
delle loro emozioni, che sono essenzialmente 
“relazioni” dalla qualità delle quali possiamo leggere 
il grado della nostra stessa intelligenza emotiva. 
In un mondo in cui sembra contare sempre più solo 
l’eccellenza della performance, questo libro ci 
accompagna ad acquisire uno stile genitoriale 
equilibrato e autorevole, attraverso la 
consapevolezza che ogni figlio è unico, con una 
straordinaria capacità di apprendimento ma anche 
con il bisogno profondo di essere ascoltato, 
sostenuto, compreso e accompagnato verso 
l’autonomia. 
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dell’educazione e delle relazioni familiari e affettive, deontologia professionale, organizzazione dei 
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